o_synce

O-SYNCE MOBILNI MANUAL S
COACHSMARTEM V.1.3

135



o_synce

OBSAH

COACHSMART O-SYNCE MOBIL DALSI UZIVATELSKE MOZNOSTI

MULTIOVLADANI

Ul

N

135



o_synce

COACHSMART

3135



o_synce

1.1 UVOD
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1.2 ZOBRAZENI DISPLEJE

4 I
i ™y
Stav baterie Bluetooth (hledani / aktivita)
Rychlost km/h mi/h
Prdmérna rychlost
Aktualni rychlost je:
Nad primérem Srdecni tep
A (mUze byt individualizovan s Virtualtraining.eu )
Primérna
= Pod pramérem I
v Sensor a data aplikaci
L ) @ Cas jizdy
% Srdecni tep
/_\ ® Kadence
& / ¥ Energie
km /
= mi Vzdalenost
\ o © Cas
#\ Kolo |
A Vyskomeér Pouze v Mirror
1 OznémenI' reiimu
" Navigace
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1.3 TLACITKA A FUNKCE

Zapnuti —

Stisknéte pro zastaveni kola
Cas kola je zobrazen na 3 sekundy

Pozastaveni zaznamu: Stisknéte a drzte 2 sekundy
displej ukdze ,PAUZA’
Obnovite drzenim znovu na 2 sekundy

Predchozi datové pole

Resetovani vSech hodnot: drite 3 —
sekundy (pouze v rezimu stand alone)

Snizeni hlasitosti: drite 3
sekundy (pouze s aplikaci)

~

(i)

A

Ll

+ Tlacitko RESET (vzadu)

+——— Miisto pro baterii (vzadu)

Dalsi datové pole

J L Zvyseni hlasitosti: drzte 3

sekundy (pouze s aplikaci)

o_sSynce

6|35



1.4 COACHSMART STAND-ALONE NASTAVEN/

CoachSmart mliZe byt propojen s ANT+ senzory bez pouZiti chytrého telefonu

¢ ¢
O. O
1. Aktivujte Vase ANT+ senzory. Prosime,

zkontrolujte Vas navod, jak je aktivovat
(rezim parovani).

Prosime ujistéte se, Ze vSechny ostatni ANT+
senzory nejsou aktivni nebo mimo dosah!

J 0O 0

2. Vlozte baterii nebo stisknéte tlacitko RESET
k aktivaci rezimu parovani.

o_sSynce

J0O D0

b

3. CoachSmart vyhleda a spdruje vsechny
dostupné (aktivované) ANT+ senzory
umisténé v blizkosti CoachSmartu

v maximalnim dosahu 15 metrd.

Parované senzory budou automaticky
spojeny pfi kazdém novém startu béhem
30ti vtefin po spusténi CoachSmartu.

7135



o_sSynce

1.5 POUZITI'S CHYTRYM TELEFONEM

Synchronizujte V&S chytry telefon s CoachSmartem (chytra obrazovka)

Data Ize také prohlizet
na sparovaném
CoachSmartu.

Po zahdjeni cesty mlze byt
obrazovka vypnuta kv(li
Setreni energie a bezpeéné
uloZen v batohu nebo v kapse. <] O
V zavislosti na rznych \_ v,
okolnostech spojeni zGstava

stabilni do 20 m.
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1.6 VYPINANI COACHSMARTU

CoachSmart se automaticky vypne po 3 minutach,
na displeji se objevi SLEEP na 2 vtefiny.

V rezimu chytrého telefonu:

Pokud je aplikace vypnuta nebo bylo spojeni ztraceno
a vSechny senzory ANT+ jsou vypnuty nebo ztraceny
po dobu delSi nez 3 minuty.

V rezimu standalone:
Pokud jsou sparované senzory ANT+ vypnuty nebo
ztraceny po dobu delsi nez 3 minuty.
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O-SYNCE MOBILNi APLIKACE
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2.1 INSTALACE APLIKACE

1. Stahnéte si o-synce mobilni aplikaci v Apple Store na

nebo na Google Play Store (jiz brzy).

2. Ziskejte CoachSmart na nebo se zeptejte
svého obchdnika.

€) Bluetooth’

SMART
3. Pripravte své ANT+/Bluetooth senzory!
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https://itunes.apple.com/en/app/o-synce-mobile/id878973037?mt=8
https://itunes.apple.com/en/app/o-synce-mobile/id878973037?mt=8
file:///C:/Users/PC18/Downloads/www.o-synce.com
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2.2 PRIHLASENI
Zaciname

NEBO:

15:08

AMNMELDEN

— Zalozte si Ucet zdarma, pokud chcete:

oder erstelle VirtualTraining Konto

T — sdilet své vykony s prateli
— analyzovat své tréninky na virtualtraining.eu

MuUZete si zaloZit ucet pres Vas Facebook, Twitter nebo MapMyRide, nebo

vytvorit novy

Hisemst Bastatgs lon dis Vs Ucet se svou osobni emailovou adresou.

Eingabe P

Po zaloZeni Uctu se prosim ujistéte, zZe jste
Potvrdili email, co jsme vam zaslali. Vytvareni u¢tu mazete preskocit a prihlasit
() se \

—r = - pozdéji pro uzivani vsech funkci. - Ay
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2.3 POUZITI APLIKACE

Vyberte svij profil
Profilovy obrazek

[~ Vyberte svou aktivitu

(Aktivitu, se kterou zacinate, mlzZete vybrat

v jakémkoli z vasich profil( a bude automaticky
pouzita na poloze STRAVA.)

Celkova vyska (vSechna namérena data)

Celkova vzdalenost (vSsechna namérena data)

Spousti nahravani

Otevieny zdznam,

Nastaveni:
jizdni obrazovka Nastaveni aplikace, novych profild,
Pristup k Vasim aktivitam a parovych senzord a chytrych
zobrazeni detail obrazovek

ENEL
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2.4 NAHRAVANI

Na obrazovce se zobrazi vSechny informace ze sparovanych a aktivnich senzort
a/nebo GPS data z vasich chytrych telefon(.

GPS signal ZAPNUTO/VYPNUTO |

e Ikony zobrazuji stav senzoru
Sila signdlu

¥ Srdecni tep

& Rychlost
0.0 km & Kadence

TS — ® Energie

PCWNER [W) HERZFREQ B

® Neaktivni
& Aktivni

TRITTEREC [REM ESEED [kmh]

EINSTELLUNG...

Stisknéte pro zacatek

Stisknéte pro zastaveni nebo
nového kola

pozastaveni nahravani

HEL
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2.5 NASTAVENI

Jdéte na: Nastaveni

SETTINGS PRIHLASIT/ODHLASIT SE
Nastaveni osobnich dat (pouze kdyz jste prihlaseni)
Nastaveni senzor( a cyklo profild

Nastaveni sdileni (pouze kdyz jste prihlaseni)

Vice informaci a pomoc

UmoZnuje pouzivat pouze WiFi
k pfipojeni ke sluzbam Cloud.
UmoZnuje automaticky zapnout rezim

Setfeni energie displeje. Umoznuje automaticky pozastavit nahravani, kdyz
nejste v pohybu (pohyb neni detekovan GPS a/nebo

Pouziti metrickych nebo imperidlnich
snimacem rychlosti.

jednotek (k dispozici pouze bez
prihlaseni).
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2.6 UZIVATELSKE NASTAVENI

Jdéte na: Nastaveni — uzivatelské nastaveni

PrizpUsobte své osobni Udaje, aby byly analyzy online
"~ vice presné

Stisknéte ,pouZit” pro uloZeni zmén.

Germany
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2.7 PROFILY |VYTVORTE SVUJ CYKLO PROFIL

Jdéte na: Nastaveni — profily — vyberte svij profil/vytvorte novy

BIKE LIST

L 1. VlozZte nazev svého kola, hmotnost
a obvod kola(kvuli senzortiim
rychlosti)

— 2. Kliknéte na zastupce a vlozte
obrdazek

3. Pfipojte Bluetooth senzory

Neparovano
Parovano, aktivni &
Hledani

P

WAEL
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2.8 PAROVANI S COACHSMARTEM

Jdéte na: Nastaveni — profily — vybrat svij profil — chytra obrazovka

1. Umoznuje funkci

chytré obrazovky
Po pripojeni a sparovani
je stav zobrazen

=——— Stav baterie CoachSmart

Pokud je CoachSmart pfipojen, na
displeji se zobrazi ,APP’ po dobu 5
sekund, poté se zobrazi cas telefonu.

2. Zapina CoachSmart
(vlozte baterii nebo stisknéte
prostredni tlacitko)
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2.9 PAROVANI S ANT+ SENZORY

Pripojeni ke CoachSmartu musi byt aktivni pro parovani s ANT+ senzory!

<>
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1. Ujistéte se, Ze je CoachSmart aktivni!

2. Stisknéte pro pdrovani s ANT+ senzory.

ANT+ ID senzort

Zadny senzor nesparovan
Senzor sparovan, neaktivni
Senzor sparovan, aktivni
Hledani

VSechny aktivni ANT+ senzory budou ve vzdalenosti az 25
m, to trva 30 sekund. Prosim odstrarite vSechny ANT+
senzory z této oblasti.
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2.10 PAROVANI S CHYTRYMI BLUETOOTH SENZORY

Jdéte na: Nastaveni — profily — Vas profil

Aktivujte senzor a dejte ho do
sparovaného maédu (zkontrolujte navod
senzoru, pokud potfebujete pomoct)

Zapina senzor v aplikaci. Telefon ted'
vyhledava senzory.

Stav pdrovani

Detailni informace senzoru
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2.11 CLOUD SLUZBY

Jdéte na: Nastaveni — cloud sluzby

Cloud sluzby mlzete pouZit uloZzenim své nahravky ve svém
Uctu na VirtualTraining.

MuZete sdilet své tréninky a nahrana data s vétSinou

_ obvyklych sportovnich a socialnich strankdch automaticky

po ukonceni nahravani.

Already & mermiber?

'ﬁ TR T 1. V nabidce si vyberte sit a aktivujte ji.

2. Aplikace se nyni pfipojuje ke zvolené strance. Prosim
Log in with username and passwond . . ) .
T pokracujte podle nastaveni nebo se béhem procesu
I
Display auto sla

Kazda nova aktivita se automaticky nahraje z telefonu na
Vami vybranou socidlni nebo sportovni stranku.

Auto pause

internetové strance.

— Zabere to jen par sekund, neZ uvidite vasi trasu na
—~
1
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2.12 ZOBRAZENI AKTIVIT

Jdéte na: Aktivity

wena [BASE DL & L %

AKTIVITATEMN

SUMMARY

D

imi

\_l.
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Vyberte aktivitu a zobrazi

vSechny detaily vaseho cviceni.
Synchronizovat aktivitu
s virtualtraining.com
(pokud jste prihlaseni)

Masetdlymazat informace o
aktivite.
Zobrazit glosar ('-)

INFO
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2.13 POUZITI COACHSMARTU S JINYMI APLIKACEMI

Svij CoachSmart mlzZete také pouzivat s jinymi sportovnimi nebo navigacnimi aplikacemi,
které jsou schopné pripojeni pres Bluetooth.

Ptiklad: Wahoo aplikace

CoachSmart bude zobrazen v nastaveni aplikace jako
multi-zafizeni s Bluetooth.

Proto muze byt srdecni tep, kadence, rychlost, nebo
kombinaci rychlost/kadence a energie pouzito

v téchto ANT+ senzorech a parovano

k Bluetooth bude k zobrazeni ve zvolené aplikaci nebo
podpore.
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DALSI UZIVATELSKE MOZNOSTI
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3.1 POUZITI COACHSMARTU S JINYMI ZARIZENIMI

CoachSmart mliZze prenaset data jeho sparovanych ANT+ senzorl do kazdého externiho zafizeni
jako sportovni hodinky. Dalsi zatizeni musi byt schopno propojovdni s Bluetooth sportovnimi senzory.

E.g. Polar V800

CoachSmart bude zobrazen v nastaveni aplikace jako multi-
zarizeni s Bluetooth a ANT+ senzory jako srdecni tep,
rychlost, kadence nebo kadence/rychlost a energie mohou
byt pouzity.

Pro blizsi instrukce prosim zkontrolujte ndvod zvoleného
zarizeni.

25 |35



3.2 POUZITI COACHSMARTU S HUDEBNIMI APLIKACEMI

V Mirror rezimu muZzete prizpUsobit hlasitost vaseho chytrého telefonu s Sipkami CoachSmartu.
Navic je multiovladani propojeno s Coachsmartem véetné ANT+, jehoz tlacitka se chovaji stejné.

Zvyseni hlasitosti: drzte 3 sekundy

()
A

170

3 ]
wr

—— SniZeni hlasitosti: drzte 3 sekundy

o_sSynce
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MULTIOVLADANI
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4.1 POUZITI MULTIOVLADANI

Multiovladani je schopno kontrolovat CoachSmart v aplikaci.

OR

o_synce

MOZNOST 1
MuZete pouzit multiovladani pres Bluetooth na vasem

chytrém telefonu.

Pokud se pouziva na chytrém telefonu, funkce ovladani
jsou: - Stred: Prehrat/Pozastavit hudbu
- Sipka vpravo: Dalsi nazev
- Sipka vpravo (podrzeni dlouze): Zvyseni hlasitosti
- Sipka vlevo: Pfedchozi nazev
- Sipka vlevo (podrzeni dlouze): Snizenf hlasitosti

MOZNOST 2
MuZete pouzit multiovladani pfimo s Coachsmartem

vcetné ANT+.

Ovladani funguje jako tlacéitka na cyklometru (tlacitka
jsou aktivni na ovladacdi i na Coachsmartu).
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4.2 PAROVANI MULTIOVLADAN| S CHYTRYM TELEFONEM

Jdéte na: Nastaveni — profily — cyklo profil

Aktivuje parovani.

POZNAMKA: Multiovladani musi byt
v parovém rezimu — prosim stisknéte
a podrzte horni a spodni tlacitko
spolecné po dobu delsi nez 3
sekundy, dokud se LED dioda
nerozsviti cervené.

——— Aktivuje ovladani

| 4 \ |
f \ f
J
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4.3 PAROVANI MULTIOVLADANI S COACHSMARTEM

Jdéte na: Nastaveni — profily — cyklo profil — chytra obrazovka

=——— Aktivuje multiovladaci parovaci
— Stisknéte ANT+ PAROVAT reZim: dr7te obé& spodni tlacitka
najednou po dobu 2 sekund.

Kdyz je ovladani uspésné
sparovano, LED dioda bude svitit
zelené.
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5.1 NASTAVEN{ BLUETOOTH |CHYTRYCH TELEFONU

Jdéte na: Nastaveni - Bluetooth

Musite zapnout Bluetooth, aby se O-Synce
mobile mohlo pfipojit k vasim chytrym
senzorlim a obrazovce.

Aktivuje Bluetooth! 32 |35
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5.2 NASTAVEN( GPS|CHYTRYCH TELEFONU

—— Musite dovolit aplikaci k pouZiti vasi stavajici polohy, aby
mohla byt vzdalenost a rychlost spocitana. Nastaveni si
muUZete ovérit ve Vasem iPhonu pod ,nastaveni” -
,soukromi” - ,poloha’.

iPhone nastaveni
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5.3 BLUETOOTH

Bluetooth Smart 4.0 je bezdratova, osobni, plosna
technologie, ktera je prevainé pouzivdna ve
zdravotnictvi, fitness a domacich sluzbach. Spotrebuje
méné energie, nez klasické Bluetooth pfipojeni a
zajisti podobny rozsah. S Bluetooth Smart muizete
lehce pfipojit svij chytry telefon k dalSim zafizenim a
monitorovat/kontrolovat jejich Zivot.

O-synce mobilni aplikace momentdlné podporuje iPhone 4S a dalsi.
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5.4 ANT+

o

ANT+ je bezdratova technologie, ktera opraviuje vase monitorovana
zafizeni ke vzajemné komunikaci. Pfedni znacky pouzivaji ANT+

v nejlepsich produktech, aby zajistily, Ze dostanete data, ktera
chcete — kdy a kde je chcete. V zdsadé vam ANT+ dava
nejjednodussi, nejvice rozsitenou a nejvice spolehlivou uZivatelskou
zkusenost, jakou je mozné ziskat.

ANT+ stoji za interoperabilitu, coZz znamena, Ze vyrobky ANT+
raznych znacek spolu spolupracuji. Navic, protoZe zafizeni jsou
kompatibilni, mzete kdykoliv pfidat nebo aktualizovat vas
monitorovaci systém.

ANT+ vdam umozniuje kombinovat produkty a znacky s jistotou, Ze
budou ,jen spolupracovat’.

ANT+ aktivni ikony reprezentuji informace, které je produkt schopen
prenaset. Snimace a displeje odpovidajici ¢innosti ikon budou
spolupracovat. Napftiklad, ANT+ méfic srde¢niho tepu bude odesilat
data do hodinek, pocitacu, tablet(, telefont a/nebo dalsich zafizeni,
které ¢tou ANT+ méfric srdecniho tepu.

Mix rGznych displeja a rdznych senzor( najednou! Napftiklad,
povoleny cyklo pocita¢ muze Cist data z méfice energie, ze snimace
rychlosti/kadence, a mérice srde¢niho tepu ve stejny ¢as. Nebo
mohou rGzné displeje Cist jeden senzor najednou. Napftiklad, vase
hodinky i telefon mohou Cist data ze senzorl najednou, umoznujici
vam pohodIné sledovat Zivy zaznam na vasich hodinkach, zatimco
pracujete a sledovat a analyzovat vase cviceni s vasi aplikaci pozdégji.

o_sSynce
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